MINDSET

PSY

Notre programme de formation sur I'échafaudage fixe offre une approche
personnalisée et humaine pour former les participants a travailler en toute sécurité
et efficacité sur des échafaudages fixes.

1 - Objectifs pédagogiques

e Comprendre les principes fondamentaux de la sécurité lors de I'utilisation
d’échafaudages fixes.

e Savoir monter et démonter un échafaudage fixe en respectant les
procédures appropriées.

e Maitriser les techniques d’inspection et de maintenance de I'échafaudage.

e Apprendre a évaluer les risques liés a l'utilisation de I'’échafaudage et a
prendre des mesures préventives.

e Connaitre la réglementation et les normes en vigueur relatives a
I'utilisation d’échafaudages fixes.

2 - Public et prérequis

Ce programme s’adresse aux travailleurs de la construction, aux ouvriers et aux
professionnels qui sont amenés a travailler sur des échafaudages fixes.

Aucune expérience préalable en échafaudage n’est requise. Les participants doivent étre
capables de comprendre et de suivre les consignes de sécurité.

3 - Modalités

Délais d'accés moyens : 3 semaines selon calendrier

une prise en charge spécifique est nécessaire en fonction du handicap et
requiert une étude au préalable. Nous contacter.

14 heures (2 jours)
325€ HT par apprenant
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4 - Contenu de la formation

Module 1 : Introduction aux Echafaudages Fixes

e Les différents types d'échafaudages et leurs applications.
e Les avantages et les risques associés aux échafaudages fixes.
e Apercu des normes de sécurité et de la réglementation en vigueur.

Module 2 : Montage et Démontage d'Echafaudages Fixes

o Etapes détaillées pour le montage sécurisé d’un échafaudage fixe.
e Procédures de démontage en toute sécurité.
e Utilisation adéquate des accessoires et des dispositifs de verrouillage.

Module 3 : Sécurité et Gestion des Risques

o Identification des dangers potentiels sur les échafaudages fixes.
e Mesures de prévention des chutes et d’autres accidents.
e Gestion des risques en fonction de I'environnement de travail.

Module 4 : Inspection et Maintenance

e Techniques d’inspection pré-utilisation.
e Signalement et correction des problemes identifiés.
¢ Maintenance préventive et corrective des échafaudages.
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ECHAFAUDAGE DE PIED FIXE - INITIAL

5 - Organisation de la formation

Equipe pédagogique

e Formateur expérimenté possédant une expertise approfondie dans le domaine
de travail en hauteur sur chantier.

Moyens pédagogiques et techniques

» Des supports de cours

+ Des documents de référence

« Des études de cas ainsi que des outils pratiques pour rendre |'apprentissage plus
facile

« Exercices en situation réelle.

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

e Evaluations pour valider les compétences.
e Une évaluation théorique.
¢ Evaluation pratique, mises en situation.
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