MINDSET

PSY

Ce cursus vous fournira les compétences essentielles pour assembler, utiliser et
démonter des échafaudages roulants en toute sécurité.

En mettant I'accent sur la pratique et la prévention des risques, cette formation vous
préparera a travailler en toute confiance sur des chantiers nécessitant 'utilisation de ces
équipements.

1 - Objectifs pédagogiques

+ Acquérir une compréhension approfondie des normes de sécurité relatives aux
échafaudages roulants.

+ Maitriser les techniques d’assemblage, d’utilisation et de démontage de ces
équipements.

+ Savoir évaluer les risques potentiels et adopter des pratiques de travail sécuritaires.

+ Développer une conscience aigué de l'importance de la sécurité dans le secteur de
la construction.

2 - Public et prérequis

Ce programme s’adresse aux travailleurs de la construction, aux monteurs
d’échafaudages débutant.

Aucune expérience préalable en échafaudage n’est requise.

3 - Modalités

Délais d'accés moyens : 3 semaines selon calendrier

une prise en charge spécifique est nécessaire en fonction du handicap et
requiert une étude au préalable. Nous contacter.

7 heures (1 jour)
270€ HT par apprenant.
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4 - Contenu de la formation

Module 1 : Introduction aux échafaudages roulants
« Différents types d’échafaudages roulants : caractéristiques et utilisations

« Role de I'échafaudage roulant dans les opérations de construction.

Module 2 : Normes et réglementations en sécurité
« Conformité aux normes de sécurité nationales et internationales.

» Respect des réglementations en matiére de construction et de sécurité.

Module 3 : Assemblage et démontage des échafaudages
+ Etapes d’assemblage : mise en place des éléments, vérifications de stabilité.

« Techniques de démontage en toute sécurité pour éviter les accidents.

Module 4 : Utilisation sécuritaire des échafaudages
« Positionnement correct de I'’échafaudage pour une utilisation sécurisée.
+ Pratiques de travail sécuritaires en hauteur : déplacements, manipulation de

charges.

Module 5 : Evaluation des risques et prévention des accidents
« Identification des risques liés a I'utilisation d’échafaudages roulants.

« Mesures préventives : utilisation d’équipements de protection, signalisation.

Module 6 : Notions de stabilité et d'équilibre
» Principes de base de la stabilité des échafaudages roulants.

« Equilibrage correct de I’échafaudage pour éviter les chutes.

Module 7 : Maintenance et entretien des échafaudages
» Inspections réguliéres pour détecter les défauts et les usures.

« Maintenance préventive : remplacement des piéces défectueuses, lubrification.
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ECHAFAUDAGE ROULANT - INITIAL

5 - Organisation de la formation

Equipe pédagogique

» Formateurs expérimentés en sécurité sur les chantiers.

Moyens pédagogiques et techniques
+ Des supports de cours
» Des documents de référence
« Des études de cas ainsi des outils pratiques pour rendre I'apprentissage plus facile

« La pratique des compétences acquises par des mises en situation.

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
« Evaluations pour valider les compétences.
« Evaluation théorique

« Evaluation pratique, mise en situation)

PRESENTIELLE EN

LL
)
—
2 4
o
LLl
2 4
-
<
LLl
2 4
LLl
-
<
—

FORMATION

MINDSET PSY | 99 av Achille Peretti - 92200 NEUILLY SUR SEINE | Numéro SIRET : 98295680700019 | Numéro de déclaration
d'activité : 11922692592 (auprés du préfet de région de : Ile-de-France) Cet enregistrement ne vaut pas I'agrément de I'Etat.




